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1. Rationale Zahlen

Welche Zahlen sind hier dargestellt?1

Ordne folgende ganze Zahlen der Größe nach! Beginne mit der kleinsten!

–5, +17, 0, +5, –6, –4, +2

2

Ordne folgende Zahlen der Größe nach! Beginne mit der größten!

–13, +12, –11, +10, –9, +8

3

Darstellung rationaler Zahlen

Das sollte ich wissen
Die Menge der ganzen Zahlen (Z) besteht aus den positiven (Vorzeichen +) und  
den negativen ganzen Zahlen (Vorzeichen –) sowie der Zahl 0.

Die Menge der rationalen Zahlen (Q) besteht zusätzlich aus allen Dezimalzahlen und  
Brüchen (positiv und negativ).

Der Betrag gibt den Abstand der Zahl vom Nullpunkt an.

Gegenzahlen haben den gleichen Betrag, aber unterschiedliche Vorzeichen.

Ganze und rationale Zahlen lassen sich in einem Koordinatensystem darstellen.

So schätze ich mich selbst ein

!

Nr. Ziel Einschätzung vorher Einschätzung nachher
ja teilweise nein ja teilweise nein

1 – 4, 
6, 7, 9

Ich kann ganze und rationale 
Zahlen ordnen.

5, 8, 10 Ich kann die Koordinaten von Punk-
ten bestimmen und anhand der 
Koordinaten Punkte eintragen.

11 – 20 Ich kann mit ganzen und rationalen 
Zahlen addieren und subtrahieren.

21 – 28 Ich kann mit ganzen und rationalen 
Zahlen multiplizieren und dividieren.

29 – 36 Ich kenne die Vorrangregeln und 
kann Rechnungen lösen, bei denen 
verschiedene Rechenoperationen 
verbunden werden.
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1. Rationale Zahlen

Ergänze die Tabelle!

Zahl –8 +3,74
Gegenzahl –58,2 +6,77
Betrag 111 0,35

4

Gib die Koordinaten der Punkte an! 5

Setze <, = oder > ein!

a)	 – 3,54  – 3,45	 c)  + 0,5  + 1
2

b)	+ 7,4  – 4,7	 d)  – 60,06  – 60,6

6

Schreibe alle ganzen Zahlen auf, die du für x einsetzen kannst!

a)	 – 3 < x < + 3	 b)  – 19 > x ≥ – 21

7

Spiegle folgende Punkte an der y-Achse und gib die neuen Koordinaten an!

A(–3|0), B(2|–7), C(–3|–3), D(0|–5)

Wenn du das schaffst, ohne ein Koordinatensystem zu zeichnen, hast du ein besonders gutes geo
metrisches Vorstellungsvermögen.

8

Gib drei rationale Zahlen an, die für x eingesetzt werden können!

a)	 – 1 < x < 0	 c)  – 1,3 > x > – 1,31

b)	0,56 < x < 0,65	 d)  + 4 < x < + 4,1

9

1
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1. Rationale Zahlen

Bestimme die Vorzeichen und berechne!

a)	 (+13) + (+8)	 c)  (–16) – (+9)

b)	(+22) + (–14)	 d)  (–17) – (–18)

11

Bestimme die Vorzeichen und berechne!

a)	 (+3,4) + (+7,2)	 e)  (+3,4) – (+7,2)

b)	(+3,4) + (–7,2)	 f )  (+3,4) – (–7,2)

c)	 (–3,4) + (+7,2)	 g)  (–3,4) – (+7,2)

d)	(–3,4) + (–7,2)	 h)  (–3,4) – (–7,2)

12

a)	 Welche Zahl ist um 2,8 größer als –3,7?

b)	Welche Zahl ist um 4,5 größer als +3,9?

c)	 Welche Zahl ist um 6,3 kleiner als +4,9?

d)	Welche Zahl ist um 2,9 kleiner als –1,7?

13

Rationale Zahlen addieren und subtrahieren

Das sollte ich wissen
Wenn ein Rechenzeichen und ein Vorzeichen aufeinander treffen, gilt:

		  + (+) → +

		  + (–) → –

		  – (+) → –

		  – (–) → +

!

a)	� In jedem färbigen Quadrat liegen unendlich 
viele Punkte. Gib für jedes Quadrat die Koordi-
naten von drei möglichen Punkten an!

b)	�Erstelle für das grüne Quadrat eine Formel 
für die x- und y-Koordinaten aller möglichen 
Punkte (als Ungleichungen)!

10



9Genial! Mathematik 3 Ferien-Trainingsheft

©
  B

ild
un

gs
ve

rla
g 

Le
m

be
rg

er
1. Rationale Zahlen

Berechne den neuen Kontostand! Verwende den Taschenrechner!

Alter Kontostand +88,97 € –125,09 € –1 089,14 € +1 233,75 €
Gutschrift/Lastschrift +345,98 € –237,88 € +678,42 € –459,72 €
Neuer Kontostand

15

Vereinfache!

a)	 (+x) – (+y)	 c)  (–x) + (–y)

b)	(–x) – (–y)	 d)  (+x) + (–y)

16

a)	 Wie viele Stockwerke liegen über dem Keller-
geschoß 1?

b)	Wie viele Stockwerke fährst du vom 3. Stock 
zum Kellergeschoß 2 hinunter?

c)	 Wie viele Stockwerke legt der Aufzug vom Ein-
gang im Erdgeschoß bis zum obersten Stock-
werk zurück

d)	Wie viele Stockwerke fährst du vom obersten 
Stock bis zur Tiefgarage im Kellergeschoß 2?

14

Berechne!

a)	 (–323,09) + (+555,1)	 c)  (–3 256) – (–325,6)

b)	(+637,8) – (–76,76)	 d)  (+832,09) – (+1 099,7)

18

1

Berechne jeweils die Temperatur! 

a)	 Die normale Körpertemperatur beträgt 36,5° C.  
Mario bekommt Fieber. Am ersten Tag steigt 
seine Temperatur um 2,7°.

b)	Am zweiten Tag steigt sie nochmals um 0,8°.

c)	 Am dritten Tag beginnt sie zu fallen, und zwar 
um 1,9°.

d)	Um wie viel Grad muss Marios Temperatur noch 
sinken, damit er wieder Normaltemperatur hat?

17
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1 1. Rationale Zahlen

Ein Bürogebäude hat ein Erdgeschoß, zwei Untergeschoße und  
78 Obergeschoße. 

Der Aufzug steht im 17. Stock, fährt 19 Geschoße hinunter, 7 hinauf,  
3 hinunter und 25 Stockwerke hinauf.

a)	 In welchem Stockwerk steht der Aufzug jetzt?

b)	Wie viele Stockwerke fährt er bis zum 2. Untergeschoß?

19

Herr Urban hat 2 347,80 € auf seinem Konto und tätigt folgende Einzahlungen:

345,66 €; 278,90 €; 1 367,85 €; 83 €

Wie hoch ist der Kontostand, wenn ihm für die Miete 530 € und für den Strom 79,45 € abgebucht 
werden?

20

Bemale gleiche Ergebnisse mit derselben Farbe!

(–3) · (–8) 4 · 6 (+48) : (–2) (–4) · (–6)
120 : 5 (–8) · (+3) 2,4 · 10 (+5) · (–5)

22

Berechne!

a)	 (+36) : (–6)	 e)  (–72) : (–6)

b)	(–15) · (–3)	 f )  (+120) : (–8)

c)	 (–38) : (+2)	 g)  (–13) · (–4)

d)	(+18) · (+5)	 h)  (–56) : (+8)

21

Rationale Zahlen multiplizieren und dividieren

Das sollte ich wissen
Die Vorzeichenregeln gelten für die Multiplikation und für die Division.

		  (+) · (+) → +

		  (+) · (–) → –

		  (–) · (+) → –

		  (–) · (–) → +

!
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1. Rationale Zahlen 1

Achte auf die Vorzeichen und berechne!

a)	 (+ 1
4

) · (– 2
3

)	 c)  (– 3
4

) : (+ 1
2

)

b)	(– 3
8

) · (– 5
6

)	 d)  (– 4
5

) : (– 4
7

)

23

Welche Zahlen musst du für x einsetzen?

a)	 (–38) : x = –2	 c)  x : (+4) = –100

b)	(+5) · (–17) = x	 d)  (–32) : x = +4

24

Setze < oder > ein!

a)	 (–6) · (+6)  –32	 c)  (–4) · (–9)  (–4) + (–9)

b)	100  (–5) · (+20)	 d)  (–9) · (+3)  (+14) · (–2)

25

Rechne vorteilhaft!

a)	 (–5) · (+3) · (–20)	 c)  (–9) · (–8) · (+ 5) · (–2)

b)	(–37) · (+35) · 0	 d)  (+13) · (–25) · (+4)

26

Wann ist das Produkt aus drei Faktoren
a)	 positiv?

b)	negativ?

c)	 0?

27

Innerhalb von 72 Stunden sinkt die Temperatur von + 3° C 
auf – 15° C.
Berechne die mittlere Temperaturänderung pro Stunde!

28
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1 1. Rationale Zahlen

Erstelle durch Kombination der vier Zahlen mit den Rechenzeichen vier verschiedene Rech-
nungen und berechne die Ergebnisse!

31

Achte auf die Vorrangregeln und berechne!

a)	 (–36) – (–6) · (+6)	 c)  (–17) + (–17) · (–1) + (+1)

b)	(+2) · (–3) + (+4)	 d)  (+33) – (+34) : (–2)

29

Berechne! 

Warum erhältst du trotz gleicher Zahlen unterschiedliche Ergebnisse?

a)	 (–8) + (–3) · (+4) – (–7)	 c)  (–8) + (–3) · [(+4) – (–7)]

b)	[(–8) + (–3)] · (+4) – (–7)	 d)  [(–8) + (–3)] · [(+4) – (–7)]

30

Verbindung der vier Grundrechnungsarten

Das sollte ich wissen
Auch bei ganzen und rationalen Zahlen gelten die Vorrangregeln:

1)	 Klammern ausrechnen

2)	 „Punktrechnung“

3)	 „Strichrechnung“

!

Achte auf die Vorrangregeln und berechne!

a)	 (–13) · [(–5) + (+13)]	 c)  (–3,8) · [(–26) + (+6,9)]

b)	[(–7) + (–18)] · (–4,5)	 d)  [(–4,6) + (–5,4)] · [(–38) – (–3,8)]

32


